
Adelyne ALBRECHT – AA COACH
INGÉNIEURE, COACH PROFESSIONNELLE CERTIFIÉE

+596 696 10 00 79

adelyne.albrecht@aa-
coach.com

aa-coach.com

SIRET : 831 130 521 00014
NDA : 02 97 32518 97
Certifié QUALIOPI

Membre de l'EMCC, 
Fédération Européenne de 

Coaching

LANGUES
ANGLAIS : Expert

OUTILS INFORMATIQUES
MS Office

Outils de pédagogie en ligne 
Plateformes LMS

INTERETS
Littérature

Relations interculturelles
Sciences humaines et 

sociales
Yoga, Danse, Chant, Théâtre

VOYAGES
En itinérant, 

> 2 ans cumulés depuis 2003
sur tous les continents

INGÉNIEURE, je me suis reconvertie dans le COACHING PROFESSIONNEL d'ENTREPRISE, 
le coaching de PARTICULIERS et les FORMATIONS en SOFT SKILLS. 

CERTIFICATION QUALIOPI
FORMATEUR POUR ADULTES, 

AFCA 2017
CREATION D'ENTREPRISE 

Emergence, Antilles-Conseil 2016

MASTER COACH
Institut De Coaching International de 

Genève 2016

CONSTELLATIONS SYSTÉMIQUES
Académie du Coaching Relationnel 
Systémique (en cours 2020-2021)

PRATICIENNE HYPNOSE 
ERICKSONIENNE

EIHPNL 2021

ECOLE CENTRALE PARIS 2005
Grande école d’ingénieur généraliste

BCAE 2021
Consultante en Transition 

Entrepreneuriale

CONSEIL

POLYVALENCE
Conception de pédagogie et 

Formation en ligne

Transition entrepreneuriale BCAE

COACHING

PROFESSIONNELS
individuel et d'équipe
Création d’entreprise

PARTICULIERS
Développement personnel et 

professionnel, 
Relation à soi et aux autres

FORMATION

SUR MESURE
ENTREPRISE et PARTICULIERS 

Présentiel et à Distance
Intelligence Emotionnelle

Intelligence Sociale
Communication

Gestion du stress
Savoir-être Soi etc.

AA COACH 2016-2020
Coaching personnel et professionnel

42 personnes accompagnées
Coaching scolaire en 

Prise de Parole en Public FR-EN

EGIS CONCEPT et BATIMENT 2010-2015
Paris et Fort-de-France, 

Ingénieur structures complexes
ATELIER ONE, Londres, UK, 2007-2009

Ingénieur structure

ALIZES RH 2017-2021
Ingénieure, Coordinatrice  et 

Technicienne pédagogique numérique

NOMADITY Canada 2016
Animation Réseaux sociaux
Rédaction d’articles de blog

Animation d’échanges et de supervision

AA COACH 2016-2020
Création et animation 
d’ateliers-formations

FORMATION 100% DISTANCIELLE 
Gestion Durable du Stress

MIC FORMATION 2020
Savoir-être en entreprise

AKSIS 2020-2021
Valoriser Son Image Professionnelle

IMFS 2021
Valorisation et Estime de soi / Public PSH

BMDC FORMACOM 2018
Conduire son chantier
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